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He mea nui  
kou ‘Ohana!  

Helu Ka naka  
2020 

Ho‘oma kaukau ‘ia e ke ko mike 2020 Census 

Hawai‘i Government Complete Count   

Department of Business, Economic Development  

& Tourism 

Research and Economic Analysis Division 

Kelepona: 808-586-2499 

Leka uila: dbedt.census@hawaii.gov 

https://census.hawaii.gov/census_2020 

Helu Ka naka 2010  
ma na   Helu 

Heluna ka naka o Hawai‘i 
ma ka makahiki helu ka naka 

Nā lāhui nui loa 5, kū ho‘okahi ka 
lāhui a i ‘ole huihui ‘ia me kekahi 
lāhui:  
• ‘Ilikea   564,323 

• Pilipino   342,095 
• Kepanī    312,292 
• Ka naka Maoli  289,970 
• Pa ke    199,751 
 
8.9% o ka huinanui he Paniolo a i ‘ole 
Latino.  
 
23.6% o ka huinanui he huihui ‘ia ka 
la hui.  
 
O ka helu ku waena (median) makahiki, 
he 38.6. 
 
14.3% o ka la hui he 65 o la kou makahiki 
a ‘oi. 
 
18.5% o ka la hui he 14 a emi paha ka 
nui o ka makahiki. 
 
Helu kānaka o ka mokupuni: 

2020 

2010 

2000 

1990 

1980 

1970 

1960 

1950 

1940 

1930 

1920 

1910 

1900 

 Helu ‘ia ‘oe! 

1,360,301 

1,211,537 

1,108,229 

964,691 

769,913 

632,772 

499,794 

422,770 

368,300 

255,881 

191,874 

154,001 

• O‘ahu 

• Hawai‘i 

• Maui 

• Kaua‘i 

• Moloka‘i 

• La na‘i 

• Ni‘ihau 

953,207 

185,079 

144,444 

66,921 

7,345 

3,135 

170 



Ka Helu Ka naka: Ho ‘ulu‘ulu ‘ia 
He aha: Helu ‘ia na  ka naka a pau e noho nei 
ma ‘Amelika Hui ‘ia. Ho‘omalu ‘ia e ke ke‘ena 
U.S. Census Bureau.  
 

‘O wai: Pono e helu ‘ia na  ka naka noho ma 
‘Amelika—ka po‘e o na  la hui like ‘ole a pau, ke 
‘ano noho ‘ana, ka po‘e kupa me na  malihini.  
 

Āhea: ‘Apelia 1, 2020 ka La  Helu Ka naka.  
Ku pono e ku  like ka pane ‘ana i na  nī nau  
ma luna o ka palapala helu ka naka e like no   
me ia ma ia la  no .  
 

No ke aha: Koi ‘ia ma ka Palapala Ho‘okumu 
Aupuni o ‘Amelika e ma lama ‘ia he helu 
ka naka ho‘okahi manawa ma ke la  me ke ia 10 
makahiki. Na ka helu ka naka e ho ‘ike i ka hui-
na ka naka a ho‘oholo i ka nui o ka po‘e luna 
maka‘a inana o ka Hale Lunamaka‘a inana o 
ʻAmelika Hui ʻia.  
 

Pehea: E halihali a ho‘ouna leka ‘ia paha ka 
palapala helu ka naka i kou hale ma loko o ka 
leka o ‘Amelika ma loko o Malaki 2020. Hiki   
no  i ka po‘e ke pane i ka palapala helu ka naka 
i na  nī nau ma loko o ka pu naewele, hiki ke 
pane ma ke kelepona, a i ‘ole ho‘iho‘i ma loko 
o ka leka. E kipa ka po‘e limahana helu ka naka 
o kou kaia ulu i kou hale ina  a‘ole ‘oe e ho‘iho‘i 
i ka palapala helu ka naka. 

Ma lama Palekana ‘ia Ka Waiwai o ka Helu Ka naka 

He pono kou ko kua me ka hilina‘i no ka 
helu ka naka ‘ana. Ma lalo o ke ka na wai 
Title 13 o ka U.S. Code ma lama paleka-
na ‘ia ke kulana pilikino o kou ho ʻike. 
He kalaima ka ʻaʻe ʻana i ke ia ka na wai 
me ka hoʻopaʻi ʻoʻoleʻa.  
 

‘A‘ole hiki ke ka ʻanalike aku i kou 
ʻikepilli i na  ma ka‘i kia‘i palena ‘a ina a i 
‘ole na  ‘oihana ma ka‘i like ‘ole. ‘A‘ole 
hiki ke na na  ‘ia no ka ho‘oholo ‘ana ina  
ku pono ia  ‘oe na  lawelawe like ‘ole ma 
lalo o ke aupuni e like me ka palapala 
ku ‘ai mea‘ai. ‘A‘ole hiki ke ho ‘ike ‘ia i 
na  aupuni ku loko, na  hoa noho, a i ‘ole 
ka haku hale.  
 

‘A‘ole loa e pa‘i ‘ia ka ‘ike pilikino. He 
ʻaʻe ka na wai ke ho ʻikeʻike a hoʻolaha 
‘ia paha na  ‘ike ma lalo nei:  
 

• Na  inoa  

• Na  helu wahi  
• Na  helu kelepona  

Helu ‘ia ka po‘e 
a pau  

Helu ‘ia ka po‘e 
a pau e noho 
nei ma  
‘Amelika Hui  
‘Ia ho‘okahi 
manawa wale 
nō ma kahi  
pololei. 

Mālama palekana 
‘ia kou hō‘ike 

Na ke kānāwai pekelala e 
mālama huna i kou pane 
‘ana i ka palapala helu  
kānaka. ‘Ae ‘ia ka ho‘ohana 
‘ana i kāu mau pane no ke 
kūkulu i ka papa helu wale 
nō. 

He kuleana kēia 
nou e hana i kēia 
hana 
Koi ‘ia ‘oe e ho‘opihapiha i 
kēia palapala helu kānaka:  
he kuleana ia nou e  
komo ai i ka hana  
kemokalaka a ‘ōlelo  
"HELU ‘IA AU!" 

Ka nui o nā noho ma ka ‘Aha‘ōlelo: Ho‘ohana 
‘ia na  ho ‘ike no ka helu ka naka no ka ho‘oholo 
‘ana i ka nui o na  noho no ke la  me ke ia 
moku‘a ina ma loko o ka Hale Lumamaka‘a inana.  
 

Ke kālā kōkua pekelala: I ke la  me ke ia 
makahiki, ho‘oma helehele ‘ia na  ka la  ma na  
haneli piliona no na  aupuni ku loko, na  hui hana 
manawale‘a, a me na  hui hana ma muli o na  ‘ike 
o ka helu ka naka. He ko kua ke ia mau ka la  
pekelala no ka ho‘ona‘auao ‘ana i ka  ka kou po‘e 
kamali‘i, ma lama ‘ia ke olakino o ko ka kou po‘e 
ma kule, a ka ko‘o ‘ia na  kaia ulu e pono ai.  
 

Ka ho‘oponopono ‘ana i nā ‘āpana koho 
pāloka: Ma hope o ke la  me ke ia helu ka naka, 
ho‘ohana na  luna aupuni o ka moku‘a ina i na  
ho ‘ike no ka ho‘oponopono ‘ana i na  palena o 
na  ‘a pana koho pa loka no ka ‘aha‘o lelo pekelala 
me ka moku‘a ina, ho‘oponopono ‘ia no  e 
ku pono ai ka heluna ka naka.  
 

Ka ho‘olālā ‘ana no kēia mua aku: He ko kua 
na  ho ‘ike o ka helu ka naka i ko ka kou aupuni 
ma ka ho‘oholo ‘ana i na  papahana no ka 
ho‘ona‘auao ‘ana, ke ko kua po ‘ino, ka holo ‘ana 
ma ke alanui, ke olakino o ka lehulehu, a me ke 
ko kua lehulehu. 


